DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..o i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot ii
HALAMAN PENGESAHAN ..ot \Y
KATA PENGANTAR oottt st sttt sne e nneans %
HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ........ccoooviienee, vi
ABSTRAK L.t vii
DAFTAR TSI ...ttt iX
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sne e eneas Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt ettt sttt et sre st snesresnaeneas xiii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang ..o 1
1.2 Perumusan MasSalah ..o 3
1.3 Pertanyaan Penelitian ... 4
1.4 TUjuan Penelitian ........cccoooiiieiieie e ra e 5
141 TUJUAN UMUM et 5
1.4.2  TUJUAN KRUSUS ..cveiivieniiiiiciie ettt sre e 5
1.5 Manfaat PENelitian ........ccocvoiiiieieiie e 6
1.5.1 Bagi Tempat Penelitian ..o 6
1.5.2 Bagi PENUIIS ...cooiiiiicccee e 6
1.5.3 Bagi Peneliti Selanjutnya ... 6
1.6 Ruang LingKup PenEIItIaNn ..........cccocvueiiiiiiiieiieie it 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
A A T o Fo L= R =T SRR 7
N S R o = 1 1T LSS 7

1. DefiniSi REMAJA.....ccoiiiiiiiiiiiiiiiieieeee e 7

2. KaraKteristik REMaja......cccoeiieiieiieiicieece st 9
2.1.2 ROKOK et 11
1. Definisi ROKOK.........coiiiiiiieiieiciie e 11
2. Kandungan ROKOK .........cccoiiiiiiiiiiiiiesceeeee e 11
3. Dampak dan Bahaya ROKOK ...........cccccevieiiieiiiiiiciie e 12
2.1.3  Perilaku MEerokoK .........ccccooieiiiiiiieiicie e 13
1. Pengertian Perilaku...........ccccoiveiiiiiiiiiii e 13
2. Perilaku MerokoK .........ccoviieiieiiricicce e 14
3. Tahap Perilaku MeroKoK .........c.cccoeiiuiiiieiiieiieiie e 14
4. Tipe Perilaku MerokoK ..o 15



2.1.4 Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Perilaku Merokok ......................... 17

1. FaKtor PrediSPOSISI .......cciiiiiiieieieiiesiesiese e 17

a. Pengetanuan...........cccocoooiiiiii i 17

D, SIKAP e 19

c. Keyakinan atau Kepercayaan .............cccooveveeveeiieereeriesieesiesieesnnns 19

Ao NHAINTAT o s 20

2. Faktor PEmMUNQGKIN ......ooveiiiieiecs e 20

3. FaKtor PENOrONG .......ccoiiiiiiiieie e 20

a. Peer INflUENCE ... 21

b. Pola ASUN Orang TUA .....ccevieiiiiieie e 23

W S 1410 I USSR 26
2.3 Penelitian Terkalt .......ccccoiiiiiiiiiie et 27
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ..ot 31
3.1 Kerangka Konsep Penelitian ...........cccocviiiiieii i 31
3.2 DefiniSi OPEraSioNal ...........ooiiiiiiiniiieiene s 32
3.3 Hipotesis PENElItian ..........cccooieiiiiie e 33
3.4 Tempat dan Waktu Penelitian ... 33
3.4.1 Tempat PENEHLIAN ......ccceeiieiieiecec et 33
3.4.2  WaKtu Penelitian ......cccoooeiiiiiiie e 33
3.5 JENIS PENEIITIAN .viviiiiiiiii et 33
3.5.1 Rancangan dan Desain Penelitian ............ccccooiiiiininiiniiiee 33
3.5.2  Pengumpulan Data .........ccccceeiieiiiiieieeciie e 33
3.6 Populasi dan SAMPEL .......ccooiuiiiiie e 34
3.6.1  POPUIASE ©eevveeieiicie sttt et 34
3.6.2  SAMPEL oo e 34
3.7 INStrumen Penelitian ...........coiieieie e 38
3.8 Uji Validitas dan Uji Realibilitas ............cccooeeiiiiiiiiiicccecce e 40
3.8 1 UjJi VAAITAS ...oviiiiiiiiicieieee e 40
3.8.2  Hasil Uji Validitas..........coeiieiiiiiiiciie st 40
3.8.3 Uji RealiDIlitas ........ccoeiiiiiiiiii s 41
3.8.4 Hasil Uji Realibilitas ...........c.ccoveveiiiiiiieiie e 42
39 UJEINOIMAIITAS ... 42
310 ANALISA DAL ......eeieiiieiieieie e 42
3.10.1 ANAlISIS UNIVAMTAL ..ovveveeieiieieeie e 42
3.10.2 ANALISIS BIVAMAL ...oviveiiieiieiieieie e 42
BAB IV HASIL PENELITIAN. ...ttt 44
4.1 Karakteristik RESPONUEN .......coiiiiiiiiiiicie et 44
4.2 ANAlISIS UNIVANAL ....co.oiiiiiiiieie e e 44
4.2.1 Gambaran Perilaku Merokok SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 .....44

4.2.2 Gambaran Pengetahuan Siswa SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 ..45
4.2.3 Gambaran Pola Asuh Orang Tua Siswa SMPN 204 Jakarta Barat

TaNUN 2018 e 46
4.2.4 Gambaran Teman Sebaya Siswa SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 46



4.3 ANALSIS BIVAAL ......cviviiiiiieiieise s 47
4.3.1 Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Merokok Siswa SMPN 204

Jakarta Barat Tahun 2018 ........c.cccoveiiiiiiiiiniieiee e 47
4.3.2 Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perilaku Merokok Siswa SMPN
204 Jakarta Barat Tahun 2018 .........ccoccoiiiiiiiiiieiee e 48
4.3.3 Hubungan Teman Sebaya dengan Perilaku Merokok Siswa SMPN 204
Jakarta Barat Tahun 2018 ........cccccoieiiiiiiiiiniee e 49
BAB V PEMBAHASAN ..ot 50
5.1 ANaliSIS UNIVAIIAL ....cveoviiiiiieie ettt 50
5.1.1. Mengetahui Gambaran Perilaku Merokok Siswa SMPN 204 Jakarta Barat
TaNUN 2018 ... 50
5.1.2. Mengetahui Gambaran Pengetahuan Siswa SMPN 204 Jakarta Barat
TaANUN 2018 e 51
5.1.3. Mengetahui Gambaran Pola Asuh Orang Tua Siswa SMPN 204 Jakarta
Barat Tahun 2018 .......ccooiieiiiie e 53
5.1.4. Mengetahui Gambaran Teman Sebaya Siswa SMPN 204 Jakarta Barat
TaNUN 2018 s 54
5.2 ANALISIS BIVAITAL .....covieeiiiieiiicie et 55
5.2.1. Menganalisis Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Merokok Siswa
SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 ..........cccceooeiiiieiieceee e 55
5.2.2. Menganalisis Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perilaku Merokok
Siswa SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 .........cccccovvvevveieniieieeiene 57
5.2.3. Menganalisis Hubungan Teman Sebaya dengan Perilaku Merokok Siswa
SMPN 204 Jakarta Barat Tahun 2018 ..........cccoeoevveiiiieceee e 59
5.3 Keterbatasan Penelitian............ccocooiiiiiiiiii e 61
BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN.....cocoiiiiiiiinesieiene e 62
6.1 KESTMPUIAN ... 62
5.2 SAFAN. ...ttt b bbbt reennne s 62
DAFTAR PUSTAKA ..ttt 64
LAMPIRAN

xi



2.1.
3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
4.1.
4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

DAFTAR TABEL

Penelitian TerKaIt .......ccoooveiiiieiiee e 27
Definisi OPerasional ...........cccciveieiieii e 32
Proporsi Penelitian yang Berhubungan dengan Perilaku Merokok ................. 35
JUMIAN SAMPEL ..o 36
Hasil Uji Validitas Variabel Pengetahuan ..o, 40
Hasil Uji Validitas Variabel Pola Asuh Orang Tua.........cccceeveveiieivccic e, 41
Hasil Uji Validitas Variabel Teman Sebaya ...........ccocoieiiiiiiiiiiicee, 41
Hasil Uji ReHaDIlItas.........ccooiveiieecic e 42
HaSH UjJi NOrmMAlItas .........ccooiiiiiiiecie e 42
Karakteristik RESPONAEN .........ccviiieiice et 44
Gambaran Distribusi Frekuensi Perilaku Merokok Siswa SMP Negeri 204
Jakarta Barat Tahun 2018 .........cceiiieiieiieieieiecee e e 45
Gambaran Distribusi Frekuensi Pengetahuan Siswa SMP Negeri 204 Jakarta
Barat Tahun 2018.......c.coiiieieiiie e 45
Gambaran Distribusi Frekuensi Pola Asuh Orang Tua Siswa SMP Negeri 204
Jakarta Barat Tahun 2018 .........cceiiieiiiiiiiieiesieee e 46
Gambaran Distribusi Frekuensi Teman Sebaya Siswa SMP Negeri 204 Jakarta
Barat Tahun 2018.......c.coiiiiiieie i 47
Analisis Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Merokok Siswa SMP Negeri
204 Jakarta Barat Tahun 2018 ........cccoviiieriiiiieiisieeeee s 47
Analisis Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perilaku Merokok Siswa SMP
Negeri 204 Jakarta Barat Tahun 2018 ...........cccccoeviiiiiicieece e, 48
Analisis Hubungan Teman Sebaya dengan Perilaku Merokok Siswa SMP Negeri
204 Jakarta Barat Tahun 2018 .........ccooiieiiiiieiiee e 49

xii



DAFTAR GAMBAR

2.1. Kerangka Teori .........ccc.......

3.1. Kerangka Konsep Penelitian

Xiii



